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Inschrijvingen en reglementen 
Free-wheel Inline Cup Oost competitie. 
(versie februari 2026) 

Overzicht categorieën & startgroepen Free-wheel Inline Cup Oost 

       Wie mogen deelnemen? 

De volgende rijders kunnen meedoen aan de competitie: 

• Kadetten-dames  → vallen onder Dames 2 
• Kadetten-jongens  → vallen onder Heren 2 
• Junioren-dames  → vallen onder Dames 1–2 
• Junioren-heren  → vallen onder Heren 1–2 
• Dames senioren 
• Heren senioren 
• Masters   → starten in Heren 2, met een apart klassement 

      Competitie-indeling (officiële categorieën) 

Categorie   

Dames 1 Snelle dames + snelle junioren-dames  

Dames 2 
Overige dames + overige junioren-dames  
kadetten-dames en Kadetten Jongens (apart klassement  

 

Recreanten Dames Starten in Dames 2 met dag licentie  

Categorie  

Heren 1 
A- en B-rijders, snelste junioren, snelste C-rijders, snelste 
masters 

Heren 2 Overige C-rijders, overige masters, kadetten-jongens 

Recreanten Heren Starten in Heren 2 met dag licentie 

 

           Startgroepen 

Er wordt gestart in twee groepen: 

Groep 2 

• Dames 1 
• Dames 2 
• Junioren-dames 
• Kadetten-dames 
• Kadetten-jongens 
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Groep 1 

• Heren 1 
• Heren 2 
• Junioren-heren 
• Masters 

     Keuzevrijheid & wisselen van categorie 

• Rijders kiezen zelf of ze starten in Dames 1 of 2 of Heren 1 of 2. 
• Tijdens het seizoen mag een rijder één keer van categorie wisselen. 
• Bij een wissel gaan alle eerder behaalde punten verloren. 

 

Informatie Free-Wheel Inline Cup Oost – Deelname & Reglementen 

1. Inschrijven voor niet-licentiehouders (recreanten) 

Niet-licentiehouders kunnen maximaal drie wedstrijden per jaar deelnemen. Daarna is een officiële 
KNSB-licentie verplicht. 

Inschrijven 

• Inschrijven via schaatsen.nl onder Inschrijven wedstrijden. 
• Kosten: 

o Gehele competitie: 
▪ Senioren: € 40,00 
▪ Deelnemers t/m 18 jaar: € 25,00 

o Losse wedstrijd: 
▪ Senioren: € 7,50 
▪ Deelnemers t/m 18 jaar: € 5,00 

Dag licentie (verplicht zonder KNSB-licentie) 

• Maximaal 3 dag licenties per jaar. 
• Aanschaf tijdens inschrijven via schaatsen.nl.. 
• Kosten dag licentie (via website KNSB) 

o Senioren: € 8,24 
o t/m 18 jaar: € 5,67 

Inschrijven na sluiting 

• Kan nog op het parcours. 
• Kosten: € 7,50 (Senioren) / € 5,00 (t/m 18 jaar). 
• Let op: op het parcours kan géén dag-licentie worden gekocht. 
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Aanmelden voor dag-licentie-deelnemers 

Uiterlijk 24 uur voor de wedstrijd aanmelden via e-mail: info@free-wheelinlinecupoost.nl 

2. Inschrijven voor licentiehouders 

Licentiehouders schrijven zich in via schaatsen.nl → Inschrijven wedstrijden. 

Kosten gehele competitie 2026 

• Senioren: € 40,00 
• Kadetten (m/v) en junioren t/m 18 jaar: € 25,00 

Betaling moet minimaal 2 dagen voor je eerste wedstrijd binnen zijn op: NL28 INGB 0005 1292 64 
t.n.v. RTC Oost 

Belangrijk 

• Ook bij betaling voor de hele competitie moet je je voor elke wedstrijd apart aanmelden. 
• Dit voorkomt extra administratief werk voor vrijwilligers. 

Kosten per losse wedstrijd (als je niet voor de hele competitie bent ingeschreven) 

• 18 jaar en ouder: € 7,50 
• t/m 18 jaar: € 5,00 
• Betaling gebeurt ter plaatse vooraf. 

3. Aanwezigheid & Presentielijst 

• Iedere deelnemer moet zich tot een half uur voor de start melden. 
• Handtekening op de presentielijst is verplicht. 

4. Transponder 

• Een transponder is verplicht. 
• Heb je er geen, dan kun je er gratis één lenen bij de organisatie. 

5. Fotografie & AVG 

Tijdens evenementen kunnen foto’s en video’s worden gemaakt voor promotie van de skeelersport. 
Door deelname ga je akkoord met publicatie van dit beeldmateriaal. 

Wil je dit niet, neem dan vooraf contact op met de organisatie. 
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6. Wedstrijdregels (samenvatting KNSB-reglement) 

https://knsb.nl/documents/757/Specifieke_bepalingen_ISK_2025_site.pdf 

De belangrijkste gedrags- en wedstrijdregels: 

• Toon sportief en respectvol gedrag. 
• Geen hulp van derden toegestaan (materiaal wisselen mag zelfstandig, zonder hinder). 
• Verzorging (eten/drinken) alleen op vooraf aangegeven plekken. 
• De baan mag niet verlaten worden, behalve bij onvoorziene omstandigheden. 
• Geen gebruik van handen om positie te beschermen. 
• Niet van de lijn afwijken om inhalen te verhinderen. 
• Niet duwen, trekken, hinderen of afsnijden. 
• Juryleden letten streng op overtredingen → sancties mogelijk (o.a. diskwalificatie). 

Taken parcoursjury 

• Controle van het wedstrijdverloop. 
• Onregelmatigheden melden aan de scheidsrechter. 
• Letten op ingehaalde of opgehouden rijders. 

7. Afstanden & Startcategorieën 

• Wedstrijden vinden plaats op weg en wielerbaan. 
• Afstanden en categorie-indelingen staan op: 

o schaatsen.nl & Sportity app 
o KNSB.nl / inline-skaten 

8. Puntentelling & Klassement 

• Puntentelling volgens KNSB-reglement. 
• Alle 9 wedstrijden tellen mee. 
• Bij gelijke punten bepaalt de finalewedstrijd de eindstand. 

9. Huldiging & Prijzen 

Huldiging vindt direct na de wedstrijd plaats. Wedstrijdtenue is verplicht. 

Categorieën met podiumhuldiging 

• Dames 1, Heren 1 
• Dames 2, Heren 2 
• Kadetten Dames, Kadetten Heren 
• Masters 
• Junioren vallen onder Dames 2 / Heren 2 
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Prijzengeld per wedstrijd 

Categorie 1e plaats     2e plaats    3e plaats 

D1, H1, D2, H2, Masters € 20,00     € 15,00      € 10,00 

Kadetten D/H € 10,00     € 7,50      € 5,00 

 

 
Eindklassement 
 
Hierbij krijgen alleen de nummers 1, 2 en 3 per categorie Dames 1, Heren 1, Dames 2, Heren 2, 
Masters, en Kadetten (meisjes/jongens) een beker.  
 
Net als vorig seizoen wordt er dit jaar weer een extra prijzenpot voor het eindklassement Dames 
en Heren Kadetten. 
 
Verder worden de volgende prijzen (in de vorm van waardebonnen Free-Wheel Vorden) beschikbaar 
gesteld voor het seizoen 2026. 
 
Prijzenschema: 
 

Stand  
klassement 

Categorie 
Dames 1 

Categorie 
Heren 1 

Categorie 
Dames 2 

Categorie 
Heren 2 

Categorie 
Masters 

Categorie 
Kadetten 

J en M 

  1 € 25,- € 25,- € 25,- € 25,- € 25,- € 25,- 

  2 € 20,- € 20,- € 20,- € 20,- € 20,- € 20,- 

  3 € 20,- € 20,- € 20,- € 20,- € 20,- € 20,- 

  4 € 15,- € 15,- € 15,- € 15,- € 15,- € 15,- 

  5 € 15,- € 15,- € 15,- € 15,- € 15,- € 15,- 

  6 € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- 

  7 € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- 

  8 € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- 

  9 € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- 

10 € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- € 10,- 
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